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ADHD: contro l’uso indiscriminato
di psicofarmaci ai bambini

28-29 febbraio-1 marzo

Politecnico di Torino Sala Teatro Espace

08

&

La somministrazione istituzionalizzata di psicofarmaci all'infanzia
e all'adolescenza rappresenta un dato allarmante sia in Italia sia
nel resto d'Europa. L'iperattività, l'inquietudine, la mancanza di
concentrazione, la depressione vengono messi a tacere dall'uso
e l'abuso di farmaci (es. Ritalin) che oltre a generare dipendenza
hanno effetti collaterali devastanti (danni cerebrali,
comportamenti ossessivo - compulsivi, morte per infarto).

Secondo la Commissione Europea il 50% e il 90% delle medicine
prescritte per l'infanzia non sono mai state testate sui bambini. Le
conseguenze sono dosi eccessive per errore di calcolo,
inefficacia nel trattamento ed effetti secondari non prevedibili.

Se da una parte le case farmaceutiche hanno un chiaro interesse
economico nel medicare i problemi della vita, dall'altra c'è il
dovere di genitori, insegnanti, educatori nel cercare di capire le
problematiche che si nascondono dietro ai malesseri delle
nuove generazioni senza ricorrere all'uso di farmaci dove
possibile.

Questo nuovo significato di salute, basato su diagnosi e
trattamenti guidati da interessi economici, necessita di maggiore
consapevolezza da parte della collettività in difesa dell’essere
umano.

Pertanto é necessario attuare urgentemente:

Un meccanismo di controllo per evitare la sistematicità di
trattamenti con psicofarmaci su bambini ed
adolescenti;

Un chiarimento rivolto alle persone
sulle conseguenze a medio e lungo
termine di queste pratiche dicesi
"mediche”
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